
Recommandations de la Société Suisse d’Infectiologie (SSI) 
en cas d’infections des voies urinaires1

Bon à savoir:  
Canephron® est mentionné dans différentes directives et avis d’experts

À l‘ère de la résistance croissante aux antibiotiques, la Société Suisse d‘Infectiologie recommande une  
utilisation prudente des antibiotiques en cas d‘infections urinaires non compliquées:

Pour certaines patientes, des approches réduisant l‘utilisation des antibiotiques peuvent être proposés  
en première intention: 1 
  Pas d‘antécédent de pyélonéphrite
  Durée des symptômes ≤ 5 jours

Europe
EAU Guideline Urological Infections 2025 2

Association européenne d’urologie

Allemagne
Directive S3 pour les IVU 2024 3

Société allemande d’urologie

Suisse
hoch Health Ostschweiz Guideline pour les IVU 2025

Hôpital cantonal de Saint-Gall 5, Hôpital d’Altstätten 6, 
Hôpital de Grabs 6, Hôpital de Linth 7, Hôpital de Wil 8

Suisse
Avis d’experts de la SSGO pour les IVU 2025 4

Société Suisse de Gynécologie  
et d’Obstétrique

Canephron 
La directive de l’EAU classe le niveau de preuve  
pour l’utilisation de Canephron dans le 
soulagement des symptômes en cas de cystite  
aiguë comme étant élevé. 

Canephron  
Recommandation conforme aux directives,  
basée sur des preuves en cas de cystite aiguë  
non compliquée.  
Niveau de preuve 1a

Canephron est recommandé pendant la phase 
aiguë d’une infection des voies urinaires.

Canephron comme option thérapeutique en cas  
de cystite non compliquée.

Actualités pour vous



* �Utilisé traditionnellement comme traitement de soutien pour des cas de symptÔmes légers dans le cadre d’infections non compliquées des voies urinaires basses chez la femme après exclusion 
d’une maladie grave.

Canephron® (Médicament phytothérapeutique) 
C: Petite centaurée, racine de livèche, feuilles de romarin. I: SymptÔmes légers dans le cadre d’infections non compliquées des voies urinaires basses chez la femme. P: Adolescents dès 12 ans (sur 
prescription) et adultes: 1 comprimé 3 fois par jour. CI: Hypersensibilité à l’un des composants du médicament, apiacées ou anéthol, ulcère gastro-duodénal. P: Maladies urologiques graves, maladies 
concomitantes significatives. IA: Aucune connue. G/A: Grossesse: sur prescription médicale. Allaitement: ne pas utiliser. EI: Fréquents: nausées, vomissements, diarrhée, douleurs abdominales 
et autres symptÔmes gastro-intestinaux. Indéterminée: réactions d’hypersensibilité. E: 30 comprimés enrobés. Cat. D. Pour des informations détaillées, voir www.swissmedicinfo.ch. V021220
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Les références sont disponibles sur demande. 
Information destinée aux professionnels.

Canephron® – Médicament traditionnel pour le traitement d’infections urinaires 
non compliquées chez la femme 9,*

Code pharma7795891

Triple association de plantes 
à base de feuilles de romarin, de petite 
centaurée et de racine de livèche 9

Effet multiple 10 
antiphlogistique, spasmolytique,  
analgésique / antinociceptif, antiadhésif

Emballage 
30 comprimés enrobés

Médicament 
Catégorie de remise D

Grossesse: pas de contre-indication 
(que sur ordonnance médicale) 9

Allaitement: ne pas utiliser 9

Pour les adolescentes dès 12 ans  
(sur ordonnance médicale)  
et adultes 9

Dosage 3 × 1 9 

à prendre avec du liquide

Soulage les symptômes typiques  
d’IU non compliquées comparable  
à la fosfomycine 10

Durée de la prise 7 10 à 10 jours 
en général  

CHF

Prix départ fabrique	 CHF 17.95 
Recommandation de prix	 CHF 26.80
sans engagement,
TVA incluse
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Canephron® en bref 


