
In breve
La lotta al tabagismo si iscrive in un ampio processo di difesa dei diritti umani, in particolare del diritto alla salute 
e a un ambiente sano, nonché dei diritti dei bambini. Sebbene il legame tra l’industria del tabacco e le violazioni 
dei diritti umani sia ancora poco riconosciuto, sta acquisendo sempre più importanza nel dibattito pubblico. 
L’approccio “diritti umani” permette di rafforzare la lotta contro l’epidemia di tabagismo, causata in gran parte da 
un’industria del tabacco molto influente, soprattutto in Svizzera.1 Questo approccio consente di andare oltre la 
semplice dimensione sanitaria della lotta al tabagismo.2 

Mentre le multinazionali del tabacco cercano di strumentalizzare la nozione di diritti umani per legittimare le 
proprie attività,3,4 gli organismi internazionali affermano chiaramente che la produzione e la vendita di tabacco 
sono incompatibili con il rispetto di questi diritti fondamentali.5,6 In Svizzera e all’estero, l’industria del tabacco fa 
valere la sua influenza per minare le politiche di prevenzione,7 mirando in particolare ai bambini e ai giovani nelle 
sue strategie di marketing,8,9 mentre contribuisce in modo significativo al degrado ambientale.10

Tuttavia, i diritti alla via e alla salute, così come altri diritti fondamentali, sono saldamente sanciti da trattati 
internazionali, tra cui la Dichiarazione universale dei diritti dell’uomo (UDHR), il Patto internazionale sui diritti 
economici, sociali e culturali (ICESCR), la Convenzione europea per la salvaguardia dei diritti dell’uomo e 
delle libertà fondamentali (CEDU) e la Convenzione sui diritti del fanciullo (CRC), tutti ratificati dalla Svizzera.11 
La Svizzera si è quindi impegnata a proteggere e promuovere questi diritti. Ma non lo fa quando si tratta del 
tabacco.  Il fatto che la Svizzera non attui politiche di prevenzione del tabagismo la cui efficacia è scientificamente 
riconosciuta e raccomandata da tutte le autorità sanitarie pubbliche, o in altre parole, il fatto che la Svizzera non 
protegga la salute della sua popolazione dagli effetti devastanti del tabacco, costituisce una flagrante violazione 
di questi obblighi internazionali.12 Inoltre, offrendo un quadro favorevole alle multinazionali del tabacco, la 
Confederazione si rende complice delle violazioni dei diritti umani perpetrate da queste aziende, in Svizzera e 
nel resto del mondo, in particolare nei Paesi a basso reddito, già colpiti da problemi di povertà e di accesso ai 
servizi sanitari di base.13,14 

È fondamentale che la Svizzera assuma le proprie responsabilità adottando politiche di prevenzione del 
tabagismo conformi alle raccomandazioni della Convenzione quadro dell’OMS per la lotta al tabagismo, che la 
Svizzera ha firmato ma non ancora ratificato. Queste misure sono essenziali per proteggere il diritto alla salute, il 
diritto a un ambiente sano e i diritti dei bambini.
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