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Colloque de médecine de premier recours 
Préprogramme 2023 
 
 
8h50-9h - Introduction 
Dr David Nanchen 
 
9h-9h30 
Prévention cardiovasculaire (I) : 
Update : les hypolipémiants (statines, ezetimibe, omega-3, inhibiteurs de la PCSK9, ac bempedoique) 
Dr David Nanchen 
 
9h30-10h00 
Prévention cardiovasculaire (II) : 
Update : les antidiabétiques (metformine, gliflozines (canagliflozine, empagliflozine), GLP-1 
(semaglutide, liraglutide) 
Francois Jornayvaz, Genève 
 
10h00-10h30 

Prévention cardiovasculaire (III) : 
Update : les antihypertenseurs (IECA, sartans, anti-calciques, béta-bloquants, diurétiques) 
Gregoire Wuerzner, Lausanne 
 
10h30-11h00 – Pause 
 
11h00-11h30  
Surpoids et obésité (I) : 
Risque cardiovasculaire, prise en charge (modification du mode de vie, régime, activité physique 
adaptée) et suivi (somatique et psychologique) 
Dre Lucie Favre 
 
11h30-12h 
Surpoids et obésité (II) : 
Traitement médicamenteux (liraglutide, sémaglutide) ou chirurgie bariatrique pour baisser le risque 
cardiovasculaire ? 
Pr Zoltan Pataky 
 
12h-13h – Pause déjeuner 
 
 
13h-13h45 
Update clinique : XXXX 
 ? 
 
14h00-14h30 
Diarrhées chroniques : diagnostic différentiel, investigations et prise en charge 
Dre Sophie Restellini-Kherad 



 
14h30-15h 
Poumon et cannabis (avec ou sans tabagisme associé) 
Dre Manon Kolb ? Dr Benoît Lechartier ? 
 
15h-15h30 (en 3 sessions de 10 minutes) 
Prix de la Revue médicale suisse : récompense des 3 meilleurs auteurs juniors  
Orateurs à confirmer  
 
15h30-16h00 – Pause 
 
16h00-16h30 
Carcinome épidermoïde cutané : diagnostic et traitement, y compris nouveautés thérapeutiques pour 
les formes avancées 
Dre Elise Brocco ? 
 
16h30-17h00 
Céphalées : évaluation et prise en charge 
Dre Sara Arsever ? 


