
BON POUR LE CORPS & L’ESPRIT BON POUR L’ESPRIT & LE CORPS COURS

Conseil en image : étude morphologique corps / visage  
& colorimétrie 
Nathalie Poulet

Prothésiste mammaire & lingerie 
Emily Hollender

Esthétique & dermopigmentation réparatrice  
Amandine Gourmaud

Homéopathie, acupuncture, bioénergie & thérapies  
psycho-émotionnelles 
Caroline-Laure Gousseau

Nutrition, phytothérapie, biorésonance & kinésiologie 
Jessica Leocata

Prothèse capillaire : avant, pendant & après les traitements 
Murielle Volo

Prothèse mammaire & lingerie 
Emily Hollender

Atelier maquillage  
Deborah Brun

Sophrologie & coaching 
Lara Mendes-Bacchetti

Massothérapie, drainage lymphatique & réflexologie plantaire 
Caroline Matthey-Jonais

Acupuncture 
Médecin acupuncteur spécialisé en médecine  
traditionnelle chinoise

Prothèse capillaire : avant, pendant & après les traitements 
Murielle Volo

  

Esthétique & massage & Kobido techniques japonaises  
pour la fermeté et tonicité  
Liliane Levreau

Fasciathérapie & massage thérapeutique  
Yvan Leuridan

Massage palmaire  
Claudine Bieri

Prothèse capillaire : avant, pendant & après les traitements 
Murielle Volo
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Assistance sociale 
Noémi Levy

Coaching conciliation cancer & vie professionnelle 
Sakina Aubert Preiswerk & Caroline Brenot

Psychanalyse 
Elisabeth Hamel (diplômée de psychologie)

Accompagnement personnalisé
Thierry Colomb

Art-thérapie individuelle 
Véronique Cottier

Hypnose, sexologie & relaxologie psycho-corporelle 
Célia Charton

Assistance sociale 
Noémi Levy

Hypnose & biorésonance 
Aldina Monnat-Lanfranchi

Shiatsu incluant des techniques d’ostéopathie bio-tissulaire  
& soins énergétiques 
Graziella Corvini

Accompagnement psychologique pour les familles
Ateliers à thème
Isabelle Astoul & Arianne Torné
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Atelier « Le travail, où en êtes-vous ? » 
Sakina Aubert Preiswerk & Caroline Brenot

Physiothérapie & reprise d’activités  
physiques adaptées 
Loïc Feillens & Emmanuel Menouret

Ateliers d’art-thérapie, en anglais  
Eileen Wiley

11h15-12h15

 
13h00-14h00 
14h00-15h00 
15h00-16h00

16h00-18h00 

Cours de Rose Pilates 
Muriel Boutherin

Cours de Pilates 
Muriel Boutherin

Accompagnement en groupe 
Ateliers à thème 
Thierry Colomb

9h30-10h30 

11h00-12h00 

15h00-17h00 

Cours de Hatha Yoga 
Cinzia Sottovia

Programme de réduction du stress  
par la méditation de Pleine Conscience  
Monica Antunes & Boaz B. Feldman

11h00-12h00 
12h15-13h15

15h30-17h30

Cours de Qi Gong 
Sonia Tedesco

Cours de Yoga du rire  
(programme de 10 séances) 
Veronica Bostock

Cours de sophrologie bio-dynamique :  
Réduire le stress (programme de 8 séances) 
Améliorer le sommeil (programme de 8 séances) 
Christian Schwartz

9h15-10h30 
10h45-12h00

12h30-13h30 
 
 
 
 
14h00-15h15 
16h00-17h15 

Thérapie psychologique de groupe 
Boaz B. Feldman 

Physiothérapie & reprise d’activités  
physiques adaptées 
Loïc Feillens & Emmanuel Menouret

Cours de Hatha Yoga 
Nadine Currat

9h00-10h30 
11h00-12h30

13h00-14h00 
14h00-15h00 
15h00-16h00

16h00-17h00 
17h00-18h00
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