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Histoire et positionnement de Mains Libres

La revue Mains Libres est une revue professionnelle destinée aux physiothérapeutes,
aux ostéopathes, aux thérapeutes manuels ainsi qu‘aux autres professionnels de
santé. Dés sa création en 1983, le magazine publié sous le nom de B.A.E.P (Bulletin
d’Anciens Etudiants en Physiothérapie) souhaitait offrir une formation continue pour
les physiothérapeutes. Apres différents changements, la revue devient Mains libres,
physiothérapie-ostéopathie-thérapies manuelles, le titre qu'elle porte aujourd’hui.

Mains Libres se positionne comme trait d'union entre différents concepts de la thérapie
manuelle, la physiothérapie, la rééducation et I'ostéopathie. Elle est toujours une revue
de formation continue de référence pour les praticiens francophones. La rédaction sest
donnée comme objectif d'assurer une formation continue de qualité par des articles
scientifiques grace a un systéme de « peer review » performant.

Des 2020, Mains Libres est co-édité en partenariat avec la coopérative Médecine & Hygiene.
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Site internet: informations et tarifs 2020

LE SITE EN BREF

Le site www.mainslibres.ch sera entierement rénové en 2020. Il est destiné aux physiothé-
rapeutes, ostéopathes, médecins, podologues, ergothérapeutes et autres professionnels
de santé. Il présentera de nombreux intéréts pour ces professions:
- lensemble des articles de la revue a disposition aprés un embargo de 24 mois

des annonces de cours de formation continue

une agenda présentant une sélection pertinente de congres et séminaires

des petites annonces

des témoignages et histoires de patients

des infographies et vidéos
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nieres qui seront disponibles sur le futur site Internet. N'hésitez pas a contacter Charles
Gattobigio pour obtenir des informations.
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