
En bref
Lutter contre le tabagisme s’inscrit dans une démarche de défense des droits humains, en particulier des droits 
à la santé et à un environnement sain, ainsi que des droits des enfants. Bien que le lien entre industrie du tabac 
et violation des droits humains soit encore peu reconnu, il gagne en importance dans le débat public. Cette 
nouvelle perspective permet de renforcer la lutte contre l’épidémie de tabagisme, largement due à une industrie 
du tabac très influente, surtout en Suisse.1 Le cadre des droits humains permet de dépasser la simple dimension 
sanitaire de la lutte antitabac.2 

Tandis que les multinationales du tabac cherchent à instrumentaliser la notion de droits humains pour légitimer 
leurs activités,3,4 les instances internationales affirment clairement que la production et la vente de tabac sont 
incompatibles avec le respect de ces droits fondamentaux.5,6 En Suisse et à l’étranger, l’industrie du tabac 
s’efforce en effet de miner les politiques de prévention,7 ciblant particulièrement les enfants et les jeunes dans 
ses stratégies marketing,8,9 tout en contribuant significativement à la dégradation de l’environnement.10

Les droits à la vie et à la santé, ainsi que d’autres droits fondamentaux, sont pourtant solidement ancrés  
dans des traités internationaux, notamment la Déclaration universelle des droits de l’homme (DUDH), le Pacte 
international relatif aux droits économiques, sociaux et culturels (PIDESC), la Convention européenne des droits 
de l’homme (CEDH) et la Convention relative aux droits de l’enfant (CDE), tous ratifiés par la Suisse11. La Suisse 
s’est ainsi engagée à protéger et à promouvoir ces droits. Mais ce n’est pas le cas en ce qui concerne le tabac. 
Le fait que la Suisse ne mette pas en œuvre des politiques de prévention du tabagisme dont l’efficacité est 
scientifiquement reconnue et qui sont préconisées par toutes les autorités de santé publique, ou, en d’autres 
termes, le fait que la Suisse ne protège pas la santé de sa population contre les effets dévastateurs du tabac, 
constitue une violation manifeste de ces obligations internationales.12 De plus, en offrant un cadre favorable aux 
multinationales du tabac, la Confédération se rend complice des violations des droits humains perpétrées par 
ces entreprises en Suisse et dans le monde, notamment dans les pays à faible revenu, déjà touchés par des 
problèmes de pauvreté et d’accès aux services de soins de base.13,14

Il est essentiel que l’État prenne ses responsabilités en mettant en œuvre des politiques de prévention du 
tabagisme efficaces conformes aux recommandations de la Convention-cadre de l’OMS pour la lutte antitabac, 
que la Suisse a signée mais pas encore ratifiée. Ces mesures sont essentielles afin de protéger le droit à la santé, 
le droit à un environnement sain et les droits des enfants.
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