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TRAUMATISME D’UNE DIAPHYSE
[ 1 humérus []avant-bras [1fémur []jambe

(] Identité
od O profession
o9 O sportif prof
O ado O sportif amateur
Etiquette patient O enft O date accident
O age: O date 1 consultation
O droitier [ date autre consultation
O gaucher
[ Dr

>

[] Antécédents généraux (maladies osseuses, neurologiques, musculaires;
anticoagulation, crase sanguine; tumeur, diabéte, allergie, alcool, médicaments)

] Antécédents locaux (anciens traumatismes, autres pathologies, troubles statiques)

[ Circonstances
O Voie publique
O Professionnel
O Domestique
O Jeu
O Sport
O Malaise
O Agression
O Autre

[J Mécanisme
[J Energie O basse O moyenne O haute

[ Choc O direct O indirect O axial O flexion O extension
O abd. O add. O rot. int. O rot. ext.

] Symptomes

[J Douleur O discrete O modérée O intense O diffuse
O localisée a:

[ Impotence O partielle O totale

[ Autres symptomes O craquement O claquement

Fiche téléchargeable au format A4 sur boutique.revmed.ch/traumatologie
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[1 Status

[ articulation sus-jacente (épanchement, mobilisation, palpation)
O sp O pathologique

[ articulation sous-jacente (épanchement, mobilisation, palpation)
O sp O pathologique

[1 Déformation O absence O raccourcissement O angulation O en valgus
O envarus O en antecurvatum O en recurvatum O en rotation
O interne O externe

[J Tuméfaction O absence O diffuse O circonférence
O cm O + cm controlatéral O localisée a:

L1 Peau O sp O plaie localisée a:
O hématome localisé a:

[1 Artére proximale O palpable O non palpable

1 Arteére distale O palpable O non palpable

L] Sensibilité¢ O sp O déficit:

[] Palpation osseuse O indolore O douloureuse localisée a:

1 Mobilisation O indolore O douloureuse
O envalgus O envarus O en antecurvatum O en recurvatum
O enrot.int. O en rot. ext. O en pression axiale

[ Palpation musculaire O sp O loge O souple O tendue
O mesure manométrique: mmHg
O solution de continuité O non O oui

[ Force de contraction O sp O diminuée

[J Radiographies (avec articulations sus et sous jacentes)

O face O profil O oblique O articulation sus-jacente O articulation sous-jacente
O scanner O IRM O autre:

0 Diagnostic

O fracture O fermée O ouverte O déplacée O non déplacée
O syndrome de loge O contusion

[]1 Traitement

[ conservateur O réduction
O contention O attelle O circulaire articulation immobilisée
O type: O durée:
O anti-coagulation:
O médicaments:

[ chirurgical

[] incapacité de travail % durée: du au
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