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TRAUMATISME DE LA FACE

 Identité 
    profession  
    sportif prof  
 ado  sportif amateur  
 enft  date accident h
 âge :  date 1re consultation h
 droitier  date autre consultation h
 gaucher

 Dr

 Antécédents généraux  (maladies osseuses, neurologiques, musculaires ; 
anticoagulation, crase sanguine ; tumeur, diabète, allergie, alcool, médicaments) 

 Antécédents locaux  (anciens traumatismes, rhinosinusite, trouble oculaire, 
dentaire, autres pathologies) 

 Circonstances 
 Voie publique
 Professionnel
 Domestique 
 Jeu 
 Sport 
 Malaise 
 Agression
 Autre 

 Mécanisme 
 Energie  basse  moyenne  haute

 Choc   1/3 sup 1/3 moy.  central  pommette lat.  D  G 
 1/3 inf.   menton lat.  D  G 

 mâchoire inf.  D  G

 Symptômes 
 Douleurs   sp  discrète  modérée  intense  diffuse 

 localisée à :

 Autres symptômes   altération de la conscience  difficulté respiratoire 
 trouble déglutition  épistaxis  trouble oculaire 

Etiquette patient



52 Traumatologie de l’appareil moteur

Fiche téléchargeable au format A4 sur boutique.revmed.ch/traumatologie

 Status 
 Etat général  voies respiratoires  libres  obstruées  

 respiration  sp  altérée 
 état de conscience  sp  altéré 
 état hémodynamique  sp  altéré

 Inspection  Déformation : aucune  en ballon de rugby 
 nez en selle  déviation nasale  D  G  
 bouche ouverte  béance dentaire  
 déviation de la mâchoire  D  G 
 asymétrie orbito-nasale  
 Tuméfaction :   aucune 

 1/3 sup localisé à 
 1/3 moyen localisé à 
 1/3 inférieur localisé à

 Epistaxis  oui  non

 Plaies  absence  localisé à

 Hématome  absence  localisée à 
 en monocle  en lunettes  de la cloison nasale 

 Orifices  Nez  libre  sang  liquide céphalorachidien  autre 
 Bouche  libre  sang  autre 
 Oreille D  libre  sang  autre 
 Oreille G  libre  sang  autre

 Œil  enophtalmie  absence  présence  D  G 
 exophtalmie  absence  présence  D  G 
  emphysème ss cut des paupières 
 absence  présence  D  G

  mouvement des paupières  sp  défaut  D  G  
 vision  sp  diplopie  déficit  D  G 
 hyphéma  absence  présence  D  G 
  hémorragie conjonctivale 
 absence  présence  D  G

  motricité oculaire  sp  déficit  D  G 
 réaction pupillaire  sp  déficit  D  G 
 fond d’œil  sp  anomalie  D  G

 Sensibilité  sp  déficit  V1  V2  V3

 Mimique  sp  déficit  localisée à

 Occlusion dentaire  sp  déficit  diduction 
 fracture dentaire  non  oui  no… 
 luxation dentaire  non  oui  no… 
 enfoncement dentaire  non  oui  no…
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 Palpation osseuse  sp  douloureuse  frontale  glabelle  D  G 
 arcade sourcilière  D  G 
 rebord orbitaire   D  lat  int inf 

 G  lat  int  inf 
  pommette  D  G zygomatique  D  G  

 arc alvéolodentaire  D  med  G  menton 
 branche montante  D  G 
 angle mandibulaire  D  G 
 articulation temporo-mandibulaire  D  G

    solution de continuité  non  oui  localisée à

    fausse mobilité   non  oui  localisée à

 Radiographies 
 crâne face  crâne profil  menton – nez – plaque  Hirtz  Worms 
 orthopantomogramme  scanner  IRM  autre

 Diagnostic
 fracture  luxation  contusion  lésion neurologique  plaie  autre

 Traitement
 fonctionnel  réduction 
  méchage nasal 
  médicaments :

 chirurgical  suture 
  intervention spécialiste

 incapacité de travail   % durée : du     au
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